
  
 

 
 
RACEPEDIA-Cup 2026 
 
Echterdingen, Freitag, den 01.05.2026 
 

Zeitplan: 
 
Parken: 
Am Sportpark Goldäcker stehen viele Parkplätze zur Verfügung. Parkt bitte platzsparend, so dass 
möglichst viele dort parken können. Auf der Homepage des Veranstalters findet ihr auch 
Ausweichparkplätze. 
 
Ausgabe Startunterlagen: 
07:00 Uhr bis 08:30 Uhr in der Sporthalle, Leinfelder Straße 101, 70771 Leinfelden-Echterdingen 
Die Startunterlagen werden gesammelt pro Verein ausgegeben. 
 
Besichtigung Radstrecke: 
Die Radstrecke kann zwischen 07:30 und 08:30 Uhr auf eigene Gefahr besichtigt werden. 
Dabei ist vereinzelt mit Fahrzeugverkehr und Spaziergängern zu rechnen. Die Strecke ist zu diesem 
Zeitpunkt schon gesperrt, aber noch nicht durch Streckenposten gesichert. 
Ein Abfahren der Radstrecke nach 08:30 Uhr wird sanktioniert. 
 
Check-In: 
Die Eincheckzeiten sind unbedingt einzuhalten. 
Missachtungen werden mit einer Gelben Karte (Zeitstrafe) geahndet. 
Schüler/innen A u. B:  07:30 Uhr bis 08:30 Uhr 
Jugend B m/w:   07:45 Uhr bis 08:45 Uhr 
Jugend A m./Junioren:  07:45 Uhr bis 08:40 Uhr 
Jugend A w./Juniorinnen: 08:45 Uhr bis 09:30 Uhr 
 
Wettkampfbesprechung am Decathlon Startbogen: 
Schüler/innen A u. B:  5 min vor dem Start 
Jugend B m/w:   5 min vor dem Start 
Jugend A m./Junioren:  10 min vor dem Start 
Jugend A w./Juniorinnen: 10 min vor dem Start 
Achtet bei der Wettkampfbesprechung/Startaufstellung bitte darauf, dass möglicherweise 
Teilnehmer/innen aus anderen Startgruppen an euch vorbei zur Wechselzone laufen. Nehmt hier bitte 
Rücksicht und achtet auf die Anweisungen unserer Helfer. 
 
Startzeit: 
Schüler/innen B:  08:45 Uhr 
Schüler/innen A:  08:55 Uhr 
Jugend B m/w:   09:05 Uhr 
Jugend A m./Junioren:  09:25 Uhr (zusammen mit 1. Liga) 
Jugend A w./Juniorinnen: 10:05 Uhr (zusammen mit Frauenliga) 
  



  
 
 
Check-Out: 
Schüler/innen A u. B:  09:30 Uhr bis 10:20 Uhr bitte unbedingt einhalten 
Jugend B m/w :  09:30 Uhr bis 10:20 Uhr  bitte unbedingt einhalten 
Jugend A m./Junioren:  11:15 Uhr bis 14:00 Uhr 
Jugend A w./Juniorinnen: 12:10 Uhr bis 14:00 Uhr 
 
Siegerehrung im Zielbereich: 
Schüler/innen A u. B:  10:35 Uhr im Zielbereich 
Jugend B m/w :  10:35 Uhr im Zielbereich 
Jugend A m./Junioren:  13:00 Uhr im Zielbereich 
Jugend A w./Juniorinnen: 13:00 Uhr im Zielbereich 
 

Wettkampfstrecken 
Schüler/innen B:  Run 400m – Bike 2,5km – Run 400m 
Schüler/innen B:  Run 1000m – Bike 5km – Run 400m 
Jugend B m/w:   Run 2000m – Bike 10km – Run 1000m 
Jugend A / JuniorInnen:  Run 5000m – Bike 20km - Run 2500m 
 

Wichtige Hinweise für Schüler A/B und Jugend B 
• Es darf nur ein Paar Laufschuhe verwendet werden. 

• Da weibliche und männliche Athleten gleichzeitig starten, dürfen sie auch gegenseitig im 
Windschatten Radfahren. 

• Die Athleten, die mit Radschuhen radfahren, müssen beim 1. Wechsel die Laufschuhe in die 
Box legen. 

• Alle Ausrüstungsgegenstände wie Radhelm; Radbrille; Radschuhe dann, wenn sie nicht an 
den Pedalen verbleiben, sind nach Gebrauch in die Wechselbox zu legen. 
Ein eventuell benötigtes Handtuch muss sich generell in der Box befinden – also auch beim 
Einrichten des Wechselplatzes! Verstöße werden mit einer gelben Karte geahndet.  

• Beim 2. Wechsel nehmen die Athleten die Laufschuhe wieder aus der Box. 
=> Tipp: Beim 2. Wechsel zuerst die Laufschuhe anziehen, und dann den Helm absetzen und in 
die Box legen. 

• Kopfbedeckungen, die beim 1. Lauf getragen werden, müssen natürlich auch in die Box 
gelegt werden. 

• Wer eine Zeitstrafe bekommen hat, findet dann seine Startnummer auf der Anzeigetafel vor 
der Penalty-Box. Wenn ihr dort ankommt, zeigt deutlich eure Startnummer. Die Zeitstrafe 
beginnt zu laufen, sobald ihr eure Hand auf den Tisch legt. Seid geduldig und wartet die 
5/10 Sekunden ab. Der Kampfrichter schickt euch dann wieder weiter. Wer eine Zeitstrafe 
nicht ableistet, wird disqualifiziert.  

  



  
 
 

Wichtige Hinweise für Jugend A und JuniorInnen 
Beim RACEPEDIA-Cup in Echterdingen schnuppern die Altersklassen Jug. A und Jun. BWTV 
Triathlonliga Luft. Sie starten im Feld der 1. Liga und der Frauenliga. Somit gelten für sie auch die 
Regeln der Liga. 
Schaut euch unbedingt die Wettkampfinformationen zur BWTV Triathlonliga auf der BWTV-Seite an. 
https://baden-wuerttembergischer-triathlonverband.de/triathlonliga/bwtv-triathlonliga/ 
 

• Die Athleten, die sowohl für die Liga als auch beim RACEPEDIA-Cup in die Wertung kommen, 
verwenden die Liga-Startnummer und die Liga-Wechselraumbox. 

• Alle Ausrüstungsgegenstände wie Radhelm; Radbrille; Radschuhe dann, wenn sie nicht an 
den Pedalen verbleiben, sind nach Gebrauch in die Wechselbox zu legen. 
Ein eventuell benötigtes Handtuch muss sich generell in der Box befinden – also auch beim 
Einrichten des Wechselplatzes! Verstöße werden mit einer gelben Karte geahndet.  

• Die Verwendung eines zweiten Paars Laufschuhe ist gestattet. Wie alles andere muss das 
erste Paar nach dem ersten Lauf in die Box. 
Bei Bedarf darf das zweite Paar dann neben der Box stehen  

• Kopfbedeckungen, die beim 1. Lauf getragen werden, müssen natürlich auch in die Box 
gelegt werden. 

• Wer eine Zeitstrafe bekommen hat, findet dann seine Startnummer auf der Anzeigetafel vor 
der Penalty-Box. Wenn ihr dort ankommt, zeigt deutlich eure Startnummer. Die Zeitstrafe 
beginnt zu laufen, sobald ihr eure Hand auf den Tisch legt. Seid geduldig und wartet die 10 
Sekunden ab. Der Kampfrichter schickt euch dann wieder weiter. Wer eine Zeitstrafe nicht 
ableistet wird disqualifiziert. 

 

Streckenpläne 
Ausführliche Streckenpläne sind auf der Veranstalterhomepage 
https://www.duathlon-echterdingen.com/Duathlon-SwimRun/STRECKENPLAeNE/ 
 

Wechselraumboxen: 
Können vor Ort für 5,- € erworben werden. 
 

Penalty-Box: 
Die von den Kampfrichtern verhängten Zeitstrafen müssen natürlich wieder in der Penalty-Box 
abgegolten werden. Diese wird kurz vor dem Ziel, gut erkennbar, auf der rechten Seite der 
Laufstrecke stehen. 
 

Veranstalterhomepage: 
https://www.duathlon-echterdingen.com/ 

https://baden-wuerttembergischer-triathlonverband.de/triathlonliga/bwtv-triathlonliga/
https://www.duathlon-echterdingen.com/Duathlon-SwimRun/STRECKENPLAeNE/
https://www.duathlon-echterdingen.com/

