
 
 4x2 BWTV Online-Seminar 

 

 
Die 4x2 BWTV Online-Seminar-Reihe bietet allen B- sowie C-Trainerinnen und Trainern die 
Möglichkeit, Lerneinheiten zur Verlängerung ihrer Lizenz zu sammeln. Das Online-Seminar ist ein 
ergänzendes Angebot zu den Präsenzveranstaltungen des BWTV. 

 

Lehrgang:  BWTV Online-Seminar (Lizenzverlängerung: 4x2 LE – TrC & TrB)  

Termine: Mi, 08.10.2025 | Mi, 15.10.2025 | Mi, 22.10.2025 | Mi, 05.11.2025 

Ort:   Online-Seminar via MS Teams oder ZOOM 

Preis:  80,00 € (für die komplette Seminar-Reihe) | 25,00 € für Einzeltermine  

Anmeldung: 2025-10 Online-Fortbildung 4x2 (alle 4 Termine) 

Anmeldelinks Einzelseminare in Tabelle 

TN-Zahl: max. 30 Personen (Eingang der Anmeldung entscheidet über die Zulassung) 

 

Programm: 

Datum Thema Referent/in Anmeldelink 

08.10.2025, 19:00 Uhr Bikefitting im Triathlonsport Peter Scheffler Anmeldung 1 

15.10.2025, 19:30 Uhr 
Umgang mit Leistungsdruck und 

Ängsten 
Anna Schneider Anmeldung 2 

22.10.2025, 19:00 Uhr 
Laufverletzungen – Entstehung, 

Symptomatik, Therapie 
Sven Bockstatt Anmeldung 3 

05.11.2025, 19:00 Uhr 
Prävention sexualisierter Gewalt 

im Sport – eine Einführung 
WSJ-Lehrteam Anmeldung 4 

 

 
Referentinnen und Referenten 
 

Peter Scheffler  

 B.Sc. Sportwissenschaft | Trainerlizenz C Breitensport 

Anna Schneider  

 B.Sc. Psychologie | Sportpsychologin BISP | Systemischer Coach IHK 

Sven Bockstatt  

 B.A. Gesundheitsmanagement | Triathlon Trainer B Leistungssport 

WSJ-Lehrteam  

  
 

Weitere Infos zur Fortbildung: 

Dorit Hartmann | 0711 / 28077 350 | dorit.hartmann@bwtv.de  

https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=19214EB4-85EE-4440-8AB6-798D40D8EB4E
https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=8038BEEC-F33E-49CA-A256-F42882E231C2
https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=DE55CED1-BE3F-4E70-9A44-81B5AD986CD5
https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=8091D03F-76DB-4174-A4B5-B8EB8FC863FE
https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=569974D3-69D1-45DD-9318-7FE97245863D
mailto:dorit.hartmann@bwtv.de

