Jugend trainiert... Landesfinale Triathlon in Mengen:
Sechs gute Griinde, warum ihr dabei solltet!

Es gibt mehrere Griinde, warum Schulklassen am Landesfinale 2023 fiir Jugend trainiert
fur Olympia in der Sportart Triathlon am 19. Juli 2023 in Mengen teilnehmen sollten:

Sportliche Herausforderung: Triathlon ist eine anspruchsvolle Sportart, die Ausdauer, Kraft
und Geschicklichkeit erfordert. Schiilerinnen und Schiiler konnen ihre kérperlichen
Fahigkeiten und ihre sportliche Leistungsfahigkeit auf die Probe stellen.

Teamgeist und Zusammenhalt: Jugend trainiert fiir Olympia ist eine Teamveranstaltung,
bei der Schiilerinnen und Schiiler gemeinsam als Klassenverband antreten. Dabei kénnen
sie lernen, zusammenzuarbeiten und einander zu unterstiitzen, um gemeinsam ein Ziel zu

erreichen.

Fairplay und Respekt: Jugend trainiert fir Olympia legt groBen Wert auf Fairplay und
Respekt im Sport. Schiilerinnen und Schiiler kénnen lernen, sich fair zu verhalten, auch
wenn sie verlieren, und anderen Sportlern und Sportlerinnen mit Respekt zu begegnen.

Neue Erfahrungen und Erlebnisse: Das Landesfinale fiir Jugend trainiert fiir Olympia bietet
Schiilerinnen und Schiilern die Méglichkeit, neue Erfahrungen zu sammeln und neue Orte
zu entdecken. Das Finale in Mengen ist eine Gelegenheit, die Stadt und die Region zu
erkunden und den Wettkampf in einer neuen Umgebung zu erleben.

Motivation und Belohnung: Die Teilnahme am Landesfinale flir Jugend trainiert fir
Olympia kann fir Schilerinnen und Schiiler eine groBe Motivation sein, sich im Sport
weiter zu engagieren und ihre Leistungsfahigkeit zu verbessern. Dartiber hinaus kénnen sie
stolz darauf sein, dass sie ihre Schule und ihre Region bei einer solchen Veranstaltung
vertreten durfen.

Die Siegermannschaft fahrt zum Bundesfinale nach Berlin. Auf dem Gelande des
Olympiastadions von Berlin messen sich von 18. - 20. September 2023 alle Teams der
Landessieger miteinander. Dieses Event werden die Schulmannschaften lange in ihrer

Erinnerung behalten.

Informationen gibt es auf der Webseite von www.machmit-bw.de und beim
Landesbeauftragten Triathlon Reimund Mager | schultriathlon@posteo.de | 0176.51343331
Die Ausschreibung/Anmeldung kann hier abgerufen werden.
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