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Hinweise des Ausrichters

1. Anreise:
e Parkplatze in unmittelbarer Umgebung sind nur wenige vorhanden, plant also
etwas mehr Zeit ein.

2. Startunterlagen:
e Startnummern sind die gewohnten aus der Liga.
¢ Neu ist ein Etikettenbogen mit einem Aufkleber fiir die Sattelstitze
(beidseitig sichtbar), einem fiir den Helm und einem fir den After Race Beutel.
* Den Beutel bekommt ihr ebenfalls mit den Startunterlagen.
 Den Transponder gibt es erst beim Check In. |hr benétigt ein Chipband!

3. Check In:
e Beim Check In bekommt ihr den Beutel und den Transponder.

4. Schwimmen:
¢ Der Schwimmstart befindet sich ca. 1,5km FuBmarsch flussaufwarts auf der
anderen Neckarseite. Bitte plant hier entsprechend Zeit ein.
e Am Schwimmestart kdnnt ihr den mit der Startnummer versehenen Beutel
abgeben. Dieser wird spater im Zielbereich wieder abholbar sein.
e Der Schwimmstart erfolgt vom Ponton aus als Team im Jagdstart.
Startzeiten finden sich im Ligareport.

5. Radfahren:

e |hr fahrt eine Runde auf der Heidelbergman Strecke (Einzelstarter fahren 2
Runden) Ihr biegt vom Schloss Wolfsbrunnenweg kommend direkt nach
rechts in die Neue Schlossstralle ein.

e Die Strecke ist anspruchsvoll und fihrt Gber den Koénigstuhl. Die Abfahrt ist
sehr schnell, bitte achtet hier auf die Helfer, die euch herunterbremsen.

e Eskann auf der Radstrecke kurzzeitig zu einer Durchmischung der Liga
und des Einzelstarterfeldes kommen.

e Windschattenfahren ist nur innerhalb des Teams erlaubt.

e Auf der alten Briicke und auf der Riickfahrt in die Wechselzone werden
euch Einzelstarter entgegenkommen. (Rechts fahren, trotz baulicher
Trennung!)

e Auf der alten Briicke und dem letzten Stiick in die Wechselzone herrscht
daher ein absolutes Uberholverbot!

e Die Strecke des Heidelbergman als GPX und als Video findet ihr auch auf
der Website: https://www.heidelbergman.de/strecke/radfahren

6. Laufen:
e |hr lauft (iber den Albert-Uberle-Weg und den Philosophenweg bergauf.
e Ca 500m nach der Verpflegungsstelle gibt es einen Wendepunkt nur fir die
Liga. Dieser ist mit einem Helfer besetzt.
e Dadurch passiert inr zweimal die Verpflegungsstelle und zweimal den
Schwammstand.

i ALB-GOLD




