
 
 
 

 

 

Leistungssportkonferenz 2020 

 
 
Lehrgang: 2020-11 LSK (5 LE zur Lizenzverlängerung für Trainer C, 2 LE für Trainer B) 

Termin: Sonntag, 15.11.2020 

Ort:  Zoom-Online-Meeting 

Beginn: 09:20 Uhr    Ende: gegen 15:00 Uhr 

 

Ablaufplan: 

9:20 Uhr: Begrüßung 

09:30 – 10:30 Uhr 
Stressfrakturen - Ursachen und wie kann ich sie 

vermeiden 
Dr. Florian Pfalzer 

Pause 

10:45 – 11:30 Uhr Leistungssport in der DTU  Dr. Jörg Bügner  

Pause 

11:45 – 12:45 Uhr Trainingsdatendokumentation Dennis Sandig 

Mittagspause 

13:30 – 14:30 Uhr 
Der Weg einer Nachwuchsathletin in die 

internationale Junioren-Spitze 

Wolfram 

Bott/Martin 

Lobstedt 

Abschlussdiskussion + Verabschiedung 

 

Referenten 

 

Dr. med. Florian Pfalzer | Stressfrakturen - Ursachen und wie kann ich sie vermeiden 

 Orthopäde und Chirurg | u.a. Mannschaftsarzt MHP Riesen Ludwigsburg  

Dr. Jörg Bügner | Leistungssport in der DTU 

 Leistungssportdirektor DTU 

Dennis Sandig | Trainingsdatendokumentation 

 Bildungsreferent DTU 

Wolfram Bott/Martin Lobstedt | Der Weg einer Nachwuchsathletin in die internationale 

         Junioren-Spitze 

 BWTV-Landestrainer 

 

 

ANMELDUNG NOCH BIS 08.11.2020 MÖGLICH 

ANMELDELINK 

https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=21D9A607-6E70-4C1C-974A-186DEA9FDA21

