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Einladung zum Leistungstest BaWu 2017

Liebe Athletinnen und Athleten, liebe Trainerinnen und Trainer,

hiermit laden wir Euch zum Leistungstest BaWd, der in 2017 erstmalig durchgefihrt wird,
recht herzlich ein.

Der Test findet am 18.03.2017 im Hallenbad Greffern und an der Stdbadischen Sportschule
in Steinbach/Baden-Baden statt.

Diese Leistungsiberprifung dient als Qualifikationswettkampf flr die Teilnahme von
Nichtkaderathletinnen und -athleten am DTU Triathlon Jugend Cup und den Deutschen
Meisterschaften Jugend und Junioren.

Far die talentierten Nachwuchsathleten im SCH A-Bereich stellt dieser Termin im Rahmen
der BWTV Talentsichtung eine Leistungstberprifung vor Beginn der Wettkampfsaison dar.

Es besteht fiir alle Kaderathleten der Altersklassen JUG B (03/02), JUG A (01/00)
und JUN (99/98), die nicht am Zentralen Leistungstest der DTU teilnehmen, sowie
fiir alle Nichtkaderathleten der gleichen Altersklassen, die national starten moéchten,
Teilnahmepflicht™.

Die Anmeldung erfolgt per eMail an dorit.clemens@bwtv.de mit dem Meldeformular am
Ende der Einladung.

Meldeschluss: Freitag, 03.03.2017

* Flr die Teilnahme an der DMJ Duathlon gibt es keine Qualifikationsnorm. Die Teilnahme
ist fur alle Nichtkaderathleten méglich.
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Vorlaufiger Zeitplan:

Treffpunkt:

Einlass Bad:

Einschwimmen:
Schwimmwettkampfe:

Mittagspause:
Laufwettkampfe:

Ende JUG B, A, JUN:

Radtest SCH A:
Rader nicht vergessen!

Ende:

8:45 Uhr
Hallenbad Greffern | Pappelweg 7 | 77836 Rheinmiinster

9:00 Uhr

Bis 9:45 Uhr

Ab 9:45 Uhr

SCH A -200m

JUG B -400m

JUG A -400m

JUN - 400m

Jeweils 2er Bahnbelegung

Fahrt zur Sportschule/Mittagessen an der Sportschule

Ab 13:30 Uhr

Sportschule Steinbach | Yburgstr. 115 | 76534 Steinbach
SCH A -2000m

JUG B - 3000m

JUG A - 5000m

JUN - 5000m

400m Tartanbahn (Jagdstart nach Gundersen-Methode)

Ca.14:45 Uhr

Ab15:00 Uhr
Radgeschicklichkeitstberprifung (Plan siehe Anhang)

Ca.16:45 Uhr

Flr die Teilnahme am Mittagessen an der Sportschule erheben wir einen Unkostenbeitrag
von 5,00 €/Person, der am Veranstaltungstag zu entrichten ist.

Bitte gebt auf dem Anmeldeformular an, wie viele Personen am Mittagessen teilnehmen
mochten (Athleten, Betreuer, Trainer).
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Folgende Qualifikationszeiten sind flr die Nominierung zum DTU Triathlon Jugend Cup
und zur DMJ zu erreichen:

Altersklasse W Schwimmen

Jugend B 400m 6:00 min 3000m 13:30 min
Jugend A 400m 5:40 min 5000m 22:30 min
Juniorinnen 400m 5:20 min 5000m 22:00 min

Altersklasse M Schwimmen

Jugend B 400m 5:50 min 3000m 12:00 min
Jugend A 400m 5:30 min 5000m 20:00 min
Junioren 400m 5:10 min 5000m 19:00 min

Weitere Athleten ko&nnen auf formlosen, schriftlichen Antrag mit einem entsprechenden
Leistungsnachweis durch das Fachgremium Leistungssport zum DTU Triathlon Jugend Cup und zur
DMJ nachnominiert werden. Der Antrag kann von Trainern und Vereinsvertretern bis spdtestens
drei Wochen vor dem entsprechenden Wettkampf (Meldefrist fir den jeweiligen Wettkampf
beachten!) per Email an die Sportreferentin Dorit Clemens (dorit.clemens®@®bwtv.de) gerichtet
werden.

Das Fachgremium Leistungssport des BWTV behdlt sich eine Nominierung weiterer leistungsstarker
Athleten vor.
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Anmeldung
(Bitte bis spatestens 03. Marz 2017 per Email an dorit.clemens@bwtv.de)

Name, Vorname:

Geburtstag:

Verein:

Adresse:

eMail/Tel. Eltern:

eMail/Tel. Trainer:

Meldezeit (zur Einteilung der Bahnen):

SCHA 200m
Jugend B 400m
Jugend A 400m
Junioren 400m

Teilnahme am Mittagessen:

Ja / Nein Personenzahl:
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Geschicklichkeitsfahrtest (Abbildung)
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