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BADEN-WURTTEMBERGISCHER TRIATHLONVERBAND E.V.

Frauenseminar

Mit Schwung ins neue Jahr

Schwimmen, Radfahren, Laufen, Wechseltraining und Athletik - das alles steht auf dem
Programm flir das Frauenseminar. Spaf3 und Gemeinschaft werden auch nicht zu kurz
kommen.

Es sind natlrlich wieder alle Triathlon-Rookies, die ihren ersten Triathlon noch vor sich
haben, Wiedereinsteigerinnen, sowie bekannte Gesichter aus Frauenseminar und
Frauenradcamp herzlich willkommen.

Lehrgang: 2017-03 Frauenseminar

Termin: Beginn: Freitag, 24.03.2017,17 Uhr
Ende: Sonntag, 26.03.2017, ca. 13 Uhr

ort: Sportschule Steinbach | Yburgstr. 115 | 76534 Baden-Baden

Leistung: Trainingseinheiten in allen drei Disziplinen und Vortrage
Ubernachtung im DZ mit VP (EZ bei Verfiigbarkeit gegen
Aufpreis)

Referent(en): Ulrike Manthey

Voraussetzungen: funktionstiichtiges Fahrrad

Preis: 130,- € fir BWTV-Mitglieder

160,- € fiur Nichtmitglieder

Anmeldung: Online-Anmeldung des BWTV

Meldeschluss: Freitag, 03.03.2017 oder beim Erreichen des
Teilnehmerlimits: 20 Personen
weitere

. Ulrike Manthey | 0621/ 86 26 946 | ulrikemanthey@yahoo.de
Informationen:
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https://tabw.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=043CAF2C-547A-4FC0-91F0-843E4AF76A06

